
 
PROGRAM TRENERSAMLING, FJERRITSLEV DANMARK  M/AFC A JAX 
 
Lørdag  28.1  
 
07.30 – 08.45 :    Frokost. 
 
09.00 – 09.45 :   Powerpoint presentasjon Ajax Academy.  v/Ed Van Schaick  / Ajax 
      Sted; Hallen  
 
09.45 – 10.00 :   Kaffepause & påmelding av lag til ettermiddagens ”five a side” 
 
10.00 – 10.45 :   Practical sessions “Technique”   v/Ed Van Schaick / Ajax 
                            Sted; Hallen m/objekter fra AaB. 
      
10.50 – 11.30 :   Practical sessions  “Positional Play”  v/Ed Van Schaick / Ajax 
                            Sted; Hallen m/objekter fra AaB. 
 
11.30 – 12.15 :    Presentasjon ” My Career” v/Arnold Mühren / Ajax   
 
12.15 – 13.15 :    Lunch. 
 
13.30 – 14.15 :   Practical sessions ”passing and receiving”  v/Ed Van Schaick / Ajax 
                    Sted; Hallen m/objekter fra AaB.    
    
14.15 – 14.30 :   Kaffepause, m/ et forrykende trikseshow v/ Tobias Brandal Busæt 
 
14.30 – 15.15 :   Practical sessions  ”Finishing”  v/Ed Van Schaick / Ajax 
      Sted; Hallen m/objekter fra AaB. 
 
15.30 – 16.15 :   Presentasjon ”Ajax Scouting” v/Ed Van Schaick / Ajax 
 
1630 - 18.30  :    Five-a-side turnering for kurs deltagerne.  
 
20.00 -            :   Middag / Aftensbufeet på  Fjerritslev kro. (restaurant) 
 
 
 



Søndag  29/1            
 
07.30 - 08.50 :  Morgenmat. 
 
09.00 – 09.45 :  Gjennomgang av kurset, samt spørrerunde v/ Ed og Arnold / Ajax 
                          Sted: Hallen       

            
09.45 – 10.00 :  Gruppen til Kristiansand reiser. 
 
12.15 –  : Avreise Larvik gruppen til Fortuna Hjørr ing/Dana Cup 
 
13.30 -  : Fortuna Hjørring gir informasjon om Dana Cup, og det vil bli servert et             
 lett måltid. 
 
14.30 – Avreise til fergeterminalen i Hirtshals for Larvik gruppen. 
 
 


